
Wie mich Zuhörer bei meinen Reden erlebt 
haben: 

 
„Wir haben mit viel Interesse und Emotionen 
Ihre Rede verfolgt. Es kam uns so vor, als ob 
ein guter Freund etwas über unsere Familie 

erzählen würde.“ 
 

„Du hast durch Deine Rede wesentlich zu 
einer würdevollen und gelungenen Trauerfeier 

beigetragen.“ 
 

„Durch Ihre einfühlsame Rede haben Sie uns 
sehr persönlich angesprochen, vielen Dank!“ 

 
Herzlich und liebevoll erreichte uns Ihre Rede, 

das war schön.“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt 
 

Iris Arste 
Tel. 0160-94122211 

 

Iris Arste 
 

Ihre qualifizierte Trauerrednerin 
für einen gelungenen und  

würdevollen Abschied 
 

Tel. 0160-94122211 
info@trauerrednerin-arste.de 

Wie ich Sie bei einer Trauerfeier 
unterstützen kann: 

 
 

Nach einem persönlichen 
Vorgespräch übernehme ich für Sie 

die inhaltliche Gestaltung von 
Trauerfeiern für Personen, die aus 
der Kirche ausgetreten sind oder 

aus anderen Gründen eine 
Trauerrednerin bevorzugen. Im 

Unterschied zu Geistlichen bin ich 
keinem kirchlichen Ritual 

verpflichtet und immer offen für 
Ideen und alternative Wege. 

 
 

Ich bin nicht im Auftrag einer 
Religionsgemeinschaft oder einer 

sonstigen Institution tätig und habe 
mich auf weltliche, neutrale 

Trauerreden spezialisiert. Je nach 
Absprache können aber auch 

christlich geprägte Elemente mit in 
die Feier integriert werden. 



Ich unterstütze Sie dabei,  
eine Trauerfeier zu einem 

persönlichen und würdevollen 
Abschied werden zu lassen. 

 
 

Im Mittelpunkt meiner Tätigkeit 
stehen  

 

  IHRE Wünsche,  
  IHRE Vorstellungen, 
  IHRE Bedürfnisse. 

 
 

Iris Arste 
Trauerrednerin 

Verständnisvoll und mit konstruktiven 
Vorschlägen stehe ich Ihnen zur Seite. 

 
 
Der musikalische Rahmen 
 

Die Musik trägt wesentlich zum 
Gesamteindruck einer Trauerfeier bei. 
Sofern Sie diese noch nicht mit dem 
Bestatter Ihres Vertrauens 
abgesprochen haben, stimmen wir sie 
gemeinsam ab – nach Wunsch des 
Verstorbenen und Ihres persönlichen 
Geschmacks. 

Das Vorgespräch – die Grundlage einer 
gelungenen Trauerfeier 
 

Das Vorgespräch dient unter anderem 
dazu, den Ablauf der Trauerfeier und 
die musikalische Untermalung 
abzustimmen. Sie entscheiden, welche 
persönlichen Informationen aus dem 
Leben des Verstorbenen in der 
Trauerrede aufgegriffen werden sollen. 
 

Tot ist ein Mensch erst dann, 
wenn der Letzte, der sich seiner 
erinnert, gestorben ist.  

 Udo Jürgens 

Ich stehe an der Küste. 
Vor mir entfaltet eine weiße Yacht 

ihre Segel.  
Sie gleitet im Wind hinaus auf den 
Ozean, und irgendwann sehe ich 

sie nur noch als kleine weiße Wolke 
am Horizont.  

 
Da ruft jemand:  

„Sie ist verschwunden!“ 
  

Verschwunden?  
Nur aus meinem Blick.  

 
Sie ist genauso groß wie sie war, als 

sie mich verlassen hat. 
 In dem Moment, wo auch ich rufe: 
„Sie ist fort!“, wird an anderer Stelle 

jemand rufen: „Da ist sie!“ 
  

So ist das Sterben. 
	
  


